
高山　幸信 監督

高山幸信（明治大学卓球部監督）

カテゴリーに〇を入れてください。

ふりがな

氏 名 電話番号

小学生・中学生・高校生・社会人（大学生）

「サーブ・レシーブを制する者が
試合を制する」
実戦で生きる、サーブ・レシーブの
極意を伝授いたします！


