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手ぶらで卓球！ 

ラケット・ボールレンタル無料！ 

 未経験者 
大歓迎！ 



ツブ高の技術を学びたい方！ ツブ高の打ち方を学びたい方！お任せ！ 
シェーク・ペン攻撃の方も、レベルにあった技術を親切・丁寧にご指導します！ 

参加者同士でワイワイ楽しんでいただけるラージボール練習会です。ラージボールにご興味のあ 

る方は是非ご参加ください！ワンポイントアドバイス有。ウェア着用の上、シューズをご持参ください。 

毎週水・金曜日（社会人対象） 

 小中学生卓球教室 未経験者 
大歓迎！ 

 生   徒 
募集中 

曜日に関係なく、毎日参加可能な 
定額制コースがスタート！ 


